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Введение 
 

Клубы молодых семей – самодеятельные общественные объединения 

молодых семей, создаваемые молодыми семьями (возраст супругов до 30 лет) 

на добровольной основе в целях  семейной социализации, самореализации и 

саморазвития всех членов семьи, повышения эффективности выполнения 

ими функций, присущих институту семьи. 

 На начало 2011 года в Российской Федерации осуществляли свою 

деятельность около 6000 клубов молодых семей, объединяющих в своих 

рядах около 1 миллиона граждан, включая детей. 

Как показал анализ современной практики, основными 

направлениями деятельности клубов молодых семей являются: 

-внедрение в жизнедеятельность молодых семей здорового образа 

жизни; 

-подготовка молодежи к семейной жизни и освоение молодыми 

супругами основ семьеведения; 

-организация системы информационно-консультационной помощи 

молодым семьям; 

-популяризация ответственного родительства, повышение престижа 

материнства и отцовства; 

-формирование и повышение родительской и супружеской культуры; 

-обмен опытом семейной жизни; 

-поддержка и развитие семейных и народных традиций; 

-организация взаимопомощи членов клуба молодых семей в решении 

возникающих проблем; 

-участие в фестивалях молодых семей и их клубов; 

-организация семейного туризма и отдыха; 

-организация семейного досуга. 

Являясь институтом гражданского общества, клуб молодой семьи 

играет важную роль в социальном развитии страны, становясь все более 

активным субъектом внутренней политики Российского государства. В 

частности, проведенный Международным центром семьи, молодежи и детей 

анализ показал, что клубы молодых семей оказывают позитивное влияние не 

только на жизнедеятельность конкретных семей, но и на состояние всего 

общества. 

Конкретными результатами деятельности клубов и общественных 

организаций молодых семей в современных условиях являются: 

-увеличение количества благополучных молодых семей, ведущих 

здоровый образ жизни; 

-наметившаяся в молодых семьях – участницах клубного движения  -

тенденция мотивации рождения второго и последующих детей; 

-устойчивая позитивная атмосфера в семье, способствующая ее 

укреплению и недопущению возможного развода; 

-развитие творческого потенциала молодых родителей и их детей; 



-рост количества молодых семей, активно участвующих в 

общественной жизни и реализации социальной и молодежной политики на 

муниципальном уровне; 

-формирование у семейной молодежи активной социальной позиции, 

способствующей недопущению иждивенческих настроений молодых 

супругов по отношению к государству. 

Эти результаты, бесспорно, свидетельствуют о важной роли клубов 

молодых семей в государственной семейной и молодежной политике, а также 

решении многих проблем российского общества. 

 

 

История фестивального движения 

клубов молодых семей Российской Федерации 
 

С 2004 года в Российской Федерации начали проводиться 

Всероссийские фестивали клубов молодых семей. Данные мероприятия – 

своеобразный показ динамики развития благополучной молодой семьи, 

демонстрация сохранения и преумножения семейных традиций, 

популяризация семейного образа жизни, положительных примеров 

материнства и отцовства. Зародившееся фестивальное движение клубов 

молодых семей расширилось и укрепилось. В настоящее время его 

поддерживают фактически во всех субъектах Российской Федерации. По 

примеру деятельности клубов молодых семей создаются семейные клубы, в 

которые входят семьи «старшего возраста». Все это свидетельствует о 

формировании в России в начале ХХI века мощного семейного движения, 

направленного на создание благополучия в семье, повышение субъектности 

семьи в решении всех ее проблем, а также в реализации государственной 

семейной политики. 

 

Всероссийские фестивали клубов молодых семей 

 

Первый Всероссийский фестиваль клубов молодых семей был 

проведен 15-16 мая 2004 года в г. Гатчина Ленинградской области по 

инициативе Государственного учреждения Федерального агентства по 

образованию «Российский центр молодежной семейной политики» (директор 

Плотников А.Д.), ныне – Автономная некоммерческая организация 

«Международный центр семьи, молодежи и детей». Мероприятие 

проводилось в соответствии с приказом Министерства образования 

Российской Федерации от 13.01.2004 года № 39 «О проведении 

Всероссийского фестиваля клубов молодых семей». Всероссийский 

фестиваль клубов молодых семей был приурочен к 10-ой годовщине 

Международного года семьи, объявленного ООН.  

Состав Оргкомитета по подготовке и проведению Всероссийского 

фестиваля возглавлял заместитель Министра образования Ю.В. Коврижных. 



На Фестивале были представлены:  г. Москва, Республики Башкортостан 

(клуб «Вдохновение», Дагестан (клуб «Серпантин»), Калмыкия (клуб 

«Богдо»), Карелия (клуб «Степочка»), Удмуртия (клуб «Гармония»), 

Белгородская (клуб «Гармония»), Волгоградская (клуб «Берегиня»), 

Ивановская (клуб «Азбука семейного счастья»), Калининградская (клуб 

«Гармония»), Кировская (клуб «Гармония»), Курганская («Клуб молодой 

семьи»), Ленинградская (клуб «Молодая семья»), Мурманская (клуб 

«Молодежный семейный клуб»), Нижегородская (клуб «Две половинки»), 

Орловская (клуб «Сударыня»), Пермская (клуб «Он и она»), Ростовская (клуб 

«Семейные радости»),  Самарская  (клуб «Дом») области, Ханты-

Мансийский автономный округ («Клуб молодой семьи»).  

Активное участие в подготовке и проведении I Всероссийского 

фестиваля клубов молодых семей приняли Карташева Р.А. – председатель 

Комитета по физической культуре, спорту, туризму и молодежной политике 

Ленинградской области, Резвый А.П. - председатель Комитета по делам 

молодежи г. Гатчина Ленинградской области. 

 

Второй Всероссийский фестиваль клубов молодых семей прошел 8-

11 декабря 2005 года в г. Екатеринбурге. 

Участниками Всероссийского фестиваля клубов молодых семей были: 

клуб «Ладушки» (Республика Удмуртия), клуб «Семь Я» (Ростов-на-Дону), 

клуб «Полный вперед» (Ленинградская область), клуб «Он и она» (Пермская 

область), клуб молодой семьи Красноярского края, клуб «Семь Я» 

(Кировская область), клуб «Наран» (Республика Бурятия), клуб «Молодая 

семья» (Ханты-Мансийский автономный округ – Югра), клуб молодой семьи 

Курской области, клуб «Уют» (Свердловская область). 

Победителем II Всероссийского фестиваля клубов молодых семей стал 

клуб молодой семьи «Уют» города Новоуральска Свердловской области. 

 Активное участие в подготовке и проведении II Всероссийского 

фестиваля клубов молодых семей приняли Докучаева Л.Н. – президент 

Свердловского регионального общественного Фонда «Семья – ХХI век», 

Бочкарева И.И. – заместитель директора Государственного учреждения 

«Российский центр молодежной семейной политики». 

 

Третий Всероссийский фестиваль клубов молодых семей (проходил 

под названием «Фестиваль клубов молодых семей России») был организован 

13-17 июня 2006 года в г. Улан-Удэ.  

Председателем Оргкомитета Всероссийского фестиваля клубов 

молодых семей был Заместитель руководителя Федерального агентства по 

образованию Е.Я. Бутко. 

В III Фестивале клубов молодых семей России  приняли участие клубы 

молодых семей г. Москвы, Республики Бурятия, Саха (Якутия), 

Красноярского, Пермского краев, Курганской, Ленинградской, 

Свердловской, Томской, Тюменской областей. 



Гран-при Фестиваля завоевал клуб молодых семей «Семейный лад» 

Прибайкальского района Республики Бурятия.  

Победителями в  номинациях Фестиваля стали: 

1. «Визитная карточка» - клуб молодых семей «Молодая семья» 

Тюменской области. 

2. «Признание в любви» - клуб молодых семей «Ладья»  Ленинградской 

области. 

3. «Семейный праздник» - клуб молодых семей «Мария +» г. Москвы. 

4. «Выставка презентация»: 

- клуб молодых семей «Сближение» Томской области; 

- клуб молодых семей «Солюс» Красноярского края; 

- клуб молодых семей «Вторая половина» Свердловской области; 

- клуб молодых семей «Он и она» г. Перми. 

Специальный приз Управления по делам молодежи Федерального 

агентства по образованию и Исполнительной дирекции Фестиваля «За 

теплоту семейного очага» получил клуб молодых семей «Солнечный сад» 

Курганской области. 

Активное участие в популяризации Всероссийского фестивального 

движения молодых семей и проведении III  Фестиваля клубов молодых семей 

России приняли: Министр образования и науки Республики Бурятия 

Намсараев С.Д., первый заместитель Министра образования и науки 

Республики Бурятия – председатель Комитета по молодежной политике 

Мантуров С.В. 

 

Четвертый Всероссийский фестиваль клубов молодых семей по 

просьбе участников предыдущего Фестиваля был проведен также в 

Республике Бурятия 12-16 июня 2007 года.  

Председателем Оргкомитета Всероссийского фестиваля был 

Руководитель Федерального агентства по образованию Г.А. Балыхин. 

На Фестивале были представлены регионы: г. Москва (клуб «Мария 

плюс»), Республика Бурятия (клубы «Семейный лад» и «Престиж»), 

Красноярский край (клуб «Гнездышко»), Курганская (клуб «Журавушка»), 

Ленинградская (клуб «Маленькая родина большой страны»), Пермская (клуб 

«Фортуна»), Тюменская (клуб «Вдвоем») области, а также Ханты-

Мансийский автономный округ-Югра (клуб «Югра»), Усть-Ордынский 

автономный округ (клуб «Ромашка»). 

На Фестиваль была приглашена делегация объединений молодых семей 

из Монголии, выступавшая в номинациях Фестиваля вне конкурса. 

Жюри Всероссийского фестиваля постановило присудить следующие 

места: 

1 место – Клуб молодой семьи «Гнездышко» (Красноярский край); 

2 место – Клуб молодой семьи «Фортуна» (Пермский край); 

3 место – Клуб молодой семьи «Престиж» (Республика Бурятия); 

4 место – Клуб молодой семьи «Мария плюс» (г. Москва); 

5 место – Клуб молодой семьи «Семейный лад» (Республика Бурятия); 



6 место – Клуб молодой семьи «Журавушка» (Курганская область); 

7 место – Клуб молодой семьи «Югра» (Ханты-Мансийский автономный 

округ); 

8 место – Клуб молодой семьи «Вдвоем» (Тюменская область); 

9 место – Клуб молодой семьи «Маленькая родина большой страны» 

(Ленинградская область); 

10 место – Клуб молодой семьи «Ромашка» (Усть-Ордынский автономный 

округ). 

Специальные номинации Фестиваля завоевали: 

Клуб молодой семьи «Семейный лад» (Республика Бурятия) – за 

лучшее воплощение художественного образа; 

Клуб молодой семьи «Ромашка» (Усть-Ордынский автономный округ) 

– за сохранение и развитие семейных традиций; 

Клуб молодой семьи «Вдвоем» (Тюменская область) – за артистизм и 

оригинальность; 

Клуб молодой семьи «Журавушка» (Курганская область) – за лучшее 

освещение работы клуба. 

 Поощрительный приз (вне конкурса) – общественная организация 

молодых семей Монголии. 

Активную работу по подготовке и проведению IV Всероссийского 

фестиваля клубов молодых семей провели Ангуров Б.Х. – председатель 

Комитета по молодежной политике Министерства образования и науки 

Республики Бурятия, Потехина И.В. – главный специалист Комитета по 

молодежной политике Министерства образования и науки Республики 

Бурятия. 

 

Пятый Всероссийский фестиваль клубов молодых семей проведен с 

21 по 24 мая 2008 года в Республике Удмуртия (г. Ижевск). Фестиваль 

проводился в рамках реализации Плана основных мероприятий по 

проведению в 2008 году Года Семьи, утвержденного распоряжением 

Правительства Российской Федерации от 12.10.2007 г. № 1405-р, и приказа 

Рособразования от 18.02.2008 г. № 103 «О реализации в 2008 году проектов, 

выполняемых в рамках целевой статьи «Организационно-воспитательная 

работа с молодежью». 

Рабочую группу Всероссийского фестиваля клубов молодых семей 

возглавлял Начальник Управления по делам молодежи, воспитания и 

социальной защиты детей Федерального агентства по образованию И.И. 

Мельниченко. В составе рабочей группы была член Комитета 

Государственной Думы Федерального Собрания Российской Федерации по 

вопросам семьи, женщин и детей Вторыгина Е.А. На закрытии Фестиваля 

выступил Президент Республики Удмуртия Волков А.А. 

Всероссийский фестиваль аккумулировал творческий потенциал 3000 

клубов молодых семей, объединявших около 300 тысяч молодых людей, 

состоящих в браке). На Фестивале были представлены: г. Москва (клуб 



«Мария плюс»), Республики Башкортостан (клуб «Парус»), Бурятия (клуб 

«Престиж»), Чувашия (клуб «Родничок), Удмуртия (клубы «Восторг» и 

«Ладушки»), Вологодская (клуб «Домашний очаг»), Иркутская (клуб 

«Берегиня»), Калининградская (клуб «Эликсир»), Кировская (клуб 

«Гармония»), Курганская (клуб «Молодая семья»), Курская (клуб БЭМСС»), 

Самарская (клуб «Аистенок»), Томская область (клуб «Домовенок»), 

Тюменская (клуб «Вдвоем») области, Краснодарский (клуб «Союз сердец»), 

Красноярский (клуб «Живчик»), Пермский (клуб «Апельсин») края, Ханты-

Мансийский автономный округ (клуб молодых семей г. Пыть-Ях), Ненецкий 

автономный округ (клуб «Семейный калейдоскоп»). 

Гран-при V Всероссийского фестиваля клубов молодых семей завоевал 

клуб молодых семей «Апельсин» (г. Добрянка Пермского края). 

Победителями в номинациях Фестиваля стали:  

«Визитная карточка» - клуб «Ладушки» (Удмуртская Республика); 

«Семейный праздник» - клуб «Вдвоем» (Тюменская область); 

«Клубная творческая мастерская» - клуб «Берегиня» (Иркутская 

область); 

«Клуб и здоровый образ жизни» - клуб «Престиж» (Республика 

Бурятия). 

Активную работу по подготовке и проведению V Всероссийского 

фестиваля клубов молодых семей провели Шерстнева Я.Е. – главный 

специалист-эксперт Управления по делам молодежи, воспитания и 

социальной защиты детей Федерального агентства по образованию, Краснов 

И.В. – председатель Государственного комитета Удмуртской Республики по 

делам молодежи, Башкова Т.М. – директор Республиканского центра 

«Молодая семья» Республики Удмуртия. 

 

Шестой Всероссийский фестиваль клубов молодых семей был 

проведен 14-17 мая 2009 в г. Тюмени. 

 Активными исполнителями проекта по подготовке Всероссийского 

фестиваля клубов молодых семей  стали Грамотин Д.В. – руководитель 

Департамента по спорту и молодежной политики Тюменской области, 

Зарипова Г.Р. – главный специалист Департамента по спорту и молодежной 

политики Тюменской области,  Шерегова В.А. – директор Государственного 

автономного учреждения Тюменской области «Областной центр творчества 

детей и молодежи», Перевозкина Ю.А. - заведующая отделом по работе с 

молодой семьей Государственного автономного учреждения Тюменской 

области «Областной центр творчества детей и молодежи». 

Рабочую группу Всероссийского фестиваля клубов молодых семей 

возглавлял начальник Управления Федерального агентства по делам 

молодежи  Мельниченко И.И. 

 

Седьмой Всероссийский фестиваль клубов молодых семей проведен 

13-16 мая 2010 года в г. Перми. 



Рабочую группу Всероссийского фестиваля клубов молодых семей 

возглавлял заместитель директора Департамента молодежной политики и 

общественных связей Министерства спорта, туризма и молодежной политики 

Российской Федерации  Мельниченко И.И.. 

 К началу Фестиваля в России функционировало уже около 6000 

клубов молодых семей, объединявших в своих рядах около 1 миллиона 

граждан, включая детей. На 7 Всероссийский фестиваль клубов молодых 

семей приехали и стали активными участниками фестивального движения: 
 

1. Клуб молодых семей «Неразлучные друзья» (с. Ильинское,  Кировская 

область). 

2. Клуб молодых семей «Подкова» (г. Курган, Курганская область). 

3. Клуб молодых семей «Вдохновение» (с. Хомутово, Иркутская область). 

4. Клуб молодых семей «Аист» (г. Кувандык, Оренбургская область). 

5. Клуб молодых семей «Наранги» (с. Хоринск, Республика Бурятия). 

6. Клуб молодых семей «Иван да Марья» (с. Кочево, Пермский край). 

7. Клуб молодых семей «Вдвоем» (г. Тюмень, Тюменская область). 

8. Клуб молодых семей «Дружба нашего дома» (г. Томск, Томская область). 

9. Клуб молодых семей «Ладушки» (с. Июльское, Удмуртская Республика). 

10. Клуб молодых семей Союз молодых сердец» (г. Бородино, Красноярский 

край). 

11. Клуб молодых семей «Оберег» (п. Фофанцево, Вологодская область). 

12. Клуб молодых семей «Мария плюс» (г. Москва). 

13. Клуб молодых семей «Инициатива» (п. Хрящевка, Самарская область). 

14. Клуб молодых семей «Эдем» (г. Барнаул, Алтайский край). 

15. Клуб молодых семей «Аистенок» (г. Нефтеюганск, Ханты-Мансийский 

автономный округ – Югра). 

16. Клуб молодых семей «Луч» (г. Михайловка, Волгоградская область). 

17. Клуб молодых семей «Вместе» (г. Горнозаводск, Пермский край). 

18. Клуб молодых семей «Молодая семья» (г. Армавир, Краснодарский край). 

Активное участие в подготовке и проведении VII Всероссийского 

фестиваля клубов молодых семей приняли Кольмай Д.В. - начальник отдела 

молодежной политики Министерства культуры, молодежной политики и 

массовых коммуникаций Пермского края; Александров О.Б. – президент 

Некоммерческого партнерства «Семейная корпорация «Фортуна» (г. Пермь). 

 

Восьмой Всероссийский фестиваль клубов молодых семей проведен 

с 3 по 6 июня 2011 года в г. Архангельске.  Для участия в Фестивале были 

заявлены 18 клубов молодых семей из 18 субъектов Российской Федерации: 

• Клуб молодых семей «Гавань любви», Брянская область; 

• Клуб молодых семей «Звезда Любви», Пермский край; 

• клуб «Молодая семья», Ярославская область; 

• Клуб молодой семьи «XL – хорошие люди», Иркутская область; 



• Клуб материнской культуры «Смородина» при Центре социально-

психологической помощи детям, подросткам и молодежи,  Кировская 

область;  

• Молодежный семейный клуб «Жемчужина»,  Мурманская область; 

• Клуб молодой семьи «Инициатива»,  Самарская область;  

• Клуб молодой семьи «Вечность»,  Тюменская область;  

• Клуб молодых семей «Родник»,  Калининградская область;  

• Семейный клуб «ТеремОК»,  Томская область; 

• Клуб молодой семьи «Югорская семья», Ханты-Мансийский АО; 

• Клуб молодой семьи «Семь+Я», Курганская область; 

• Клуб молодых семей «ГринСити»,  г. Москва; 

• Клуб молодой семьи «Иван да Марья», Ленинградская область; 

• Семейный клуб «МамКомпания», Тульская область;  

• Клуб молодой семьи «Суперпапа»,  Архангельская область;  

• Клуб семейного общения «Берегиня», Ямало-Ненецкий АО;  

• Клуб молодой семьи «Счастливая семейка», Вологодская область. 

Рабочую группу по подготовке и проведению Всероссийского 

фестиваля клубов молодых семей возглавил заместитель Директора 

Департамента молодежной политики и общественных связей Министерства 

спорта, туризма и молодежной политики Российской Федерации И.И. 

Мельниченко. 

 

Таким образом, фестивальное движение молодых семей развивается. 

Оно ориентировано на популяризацию благополучия в семье, повышение ее 

активности в общественной жизни, молодежной семейной политике, 

расширение и совершенствование клубного движения. 

 

Анализ состояния клубов молодых семей  

в современных условиях 
 

 Итак, клубное движение расширяется: постоянно увеличивается их 

количество, растет численность членов клубов, появляются все новые и 

новые формы работы, набирает обороты фестивальное движение, 

увеличивается количество благополучных семей. Многие семьи, входящие в 

состав клубов, являются многодетными. 

 Важно обратить внимание на некоторые итоги клубного движения: 

положительные и отрицательные аспекты деятельности клубов молодых 

семей. 

Чего удалось добиться на сегодня клубам молодых семей? Анализ 

их работы, а также мнений руководителей клубов показал, что клубы смогли: 

-объединить круг семей; 

-создать в клубе атмосферу дружбы; 



-организовать взаимопомощь; 

-самореализовываться в рамках клуба; 

-творчески развиваться; 

-создать основы материально-технической базы; 

-наладить связи поколений; 

-разработать востребованные программы; 

-подобрать кадры (методисты, психологи); 

-отправлять людей на переподготовку (семинары); 

-наладить взаимопонимание; 

-проводить обмен опытом семейной жизни; 

-эффективно способствовать решению семейных проблем; 

-создать в ряде регионов клубную систему, организовав плановую работу 

клубов и координацию их деятельности; 

-установить партнерские связи; 

-добиться  поддержки в работе со стороны администраций муниципальных 

образований; 

-постоянно расширять круг семей, входящих в клуб; 

-проводить методическую работу. 

 

Что пока не удается сделать клубам молодых семей? Экспресс-

опрос руководителей и активистов клубов молодых семей показал, что на 

современном этапе клубам пока не удалось: 

-преодолеть потребительскую психологию по отношению к клубу; 

-расширить в значительной степени состав клуба; 

-создать значимую материально-техническую базу для организации работы; 

-выработать научную концепцию деятельности; 

-повсеместно регистрировать клуб как общественную организацию; 

-эффективно управлять деятельностью клуба; 

-наладить межрегиональные связи; 

-проводить имиджевую политику; 

-проводить совместные мероприятия клубов, находящихся на одной 

территории (в одном районе, городе). 

 

Механизм создания клуба молодых семей 
 

География создания и деятельности клубов молодых семей 

разнообразна: они возникают и организуют свою работу в разных регионах 

России – от Калининградской области до Приморского края, от Ямало-

Ненецкого автономного округа до Астраханской области. Клубы молодых 

семей действуют как в городской, так и сельской местности. В них входят 

семейная молодежь и молодые люди, которые планируют создать свою 

семью. Образование клуба молодых семей начинается, как правило, на 

основе выявления и реализации каких-либо интересов. И здесь важно 



наличие лидера, который бы сумел объединить на начальном этапе 5 - 10 

молодых семей. 

Процесс организации деятельности клуба молодых семей, не 

претендующий на идеальную интерпретацию, представлен ниже. 

1.Подбор актива молодых семей осуществляется через следующие формы 

работы: 

а) проведение семинара; 

б) проведение тренингов; 

в) личные контакты. 

2. Выявление лидера. Существуют разные методики выявления лидеров. 

Однако на муниципальном уровне, как правило, таких лидеров уже знают. 

Это - молодые люди, активно зарекомендовавшие себя при организации 

каких-либо молодежных мероприятий, волонтеры со стажем. Лидеров можно 

выявить и во время проведения тренингов, исследований, тестов. 

3. Определение внешних факторов: 

а) условия (помещение и др.) 

б) нормативная правовая база (законодательство, нормативные документы, 

устав клуба и др.); 

в) субъекты взаимодействия. 

4. Изучение интересов и потребностей молодых семей (на уровне 

микрорайона, района, города). 

5. Определение цели. 

6. Определение задач. 

7. Определение основных направлений деятельности, исходя из 

выявленных интересов и потребностей. 

8. Определение функций: 

а)  воспитательной; 

б) образовательной; 

в) коммуникативной; 

г) организационной. 

9. Определение структуры, состава и порядка вступления в семейный 

клуб. 

10. Организация управления семейным клубом. 

11. Содержание работы клуба: 

а) организация мероприятий, направленных на здоровый образ жизни;  

б) проведение семейных праздников; 

в) организация конкурсов; 

г) организация выставок семей (поделки, рисунки, оформление колясок); 

д) проведение фестивалей молодых семей; 

е) организация воскресного отдыха семей и др. 

12. Фандрайзинг: 

а) привлечение финансовых ресурсов; 

б) поиск и привлечение специалистов для работы в клубе; 



в) создание и укрепление материальной базы (помещение, костюмы, стенды 

для выставок и т.д.). 

Данный механизм формирования клуба – это примерный образец для 

первоначального осуществления деятельности молодыми семьями  в рамках 

их самодеятельного общественного объединения. Механизм создания клуба 

помогает наиболее оптимально выявить интересы молодых семей, учесть их 

при определении целей, задач и организации работы. 

 

 

Примерные нормативные документы 

клубов молодых семей 
Клуб молодых семей, как самодеятельное общественное объединение 

(в данном случае без права юридического лица), может функционировать на 

базе таких документов, как положение, устав клуба. Данные документы 

позволяют реализовывать коллективно выработанную стратегию 

деятельности, осуществлять цели и задачи клуба, организовывать 

мероприятия.  

 

Примерное положение о клубе молодых семей 
 

Документы, на основании которых работают клубы молодых семей, 

должны учитывать специфику работы конкретного клуба молодых семей, 

базовые интересы членов клуба, место базирования и другие аспекты. 

Некоторые клубы молодых семей создаются на базе Дворцов молодежи, 

Домов культуры, молодежных центров, учебных заведений, детских 

дошкольных учреждений, библиотек. Эти клубы, решая свои задачи, 

учитывают в работе и специфику учреждений, где они базируются. Приведем 

в качестве примерного образца Положение о семейном клубе «Гнездышко» 

поселка Шушенское Красноярского края. Данный клуб создан на базе 

Муниципального дошкольного образовательного учреждения Детский сад 

комбинированного вида. 

 

Положение о семейном клубе «Гнездышко»1 

 

1. Общие положения 

1.1. Настоящее положение, позволяющее осуществлять реальную 

интеграцию таких важнейших субъектов воспитания, как 

дошкольное учреждение и семья, разработано в соответствии с 

Программой развития воспитания в системе образования России, 

руководствуется Законом об образовании и Типовым 

положением о дошкольных учреждениях. 

                                                 
1 См. Семейные клубы Красноярья, Красноярск, 2007, с. 11-16. 



1.2. Семейный клуб создан на базе Муниципального дошкольного 

образовательного учреждения Детский сад комбинированного 

вида № 1 п. Шушенское. 

 

2. Цели и задачи семейного клуба 

2.1. Основными целями семейного клуба являются: 

-укрепление партнерских отношений семей воспитанников с 

различным социальным статусом и образовательного учреждения через 

создание атмосферы общности интересов, направленных на вовлечение 

родителей в воспитательно-образовательный процесс; 

-организация пропаганды семейного межпоколенного взаимодействия, 

способствующего укреплению внутрисемейных отношений; 

-развитие клубной формы работы с семьями воспитанников и 

сотрудников дошкольного образовательного учреждения (далее - ДОУ). 

2.2. Основными задачами семейного клуба являются: 

-повышение уровня личностной комфортности детей и взрослых в 

семье и ДОУ; 

-формирование позитивного опыта семейного воспитания; 

-повышение педагогической компетентности взрослых участников 

клуба; 

-снятие затруднений в детско-родительских отношениях; 

-пропаганда здорового образа жизни; 

-организация взаимодействия и сотрудничества с территориальными 

семейными клубами через совместные проекты деятельности, конкурсы и 

другие мероприятия; 

-развитие сотрудничества с различными социальными институтами, 

структурами, государственными и общественными организациями; 

 

3. Основные функции семейного клуба 

-Воспитательная; 

-Образовательная; 

-Коммуникативная; 

-Организационная. 
 

4. Структура, состав и порядок вступления в семейный клуб 

4.1. Семейный клуб является добровольным общественным 

объединением, открытым для вступления всех желающих семей, 

разделяющих цели данного объединения. 

4.2. Членами клуба являются воспитанники ДОУ № 1 в возрасте 4-7 

лет, члены их семей (лица их замещающие) независимо от 

возраста, социального статуса, национальной принадлежности и 

вероисповедания, педагоги образовательного учреждения, 

социальные партнеры и спонсоры, сотрудничающие с 

учреждением и заинтересованные в его развитии. 



4.3. Члены семейного клуба имеют право: 

-участвовать во всех мероприятиях, проводимых клубом; 

-своевременно получать информацию о мероприятиях и 

программах, проводимых в клубе; 

-вносить предложения по изменению содержания планируемых 

мероприятий, акций клуба; 

-получать консультацию (педагогическую, психологическую, 

коррекционную) или другую помощь в решении своих вопросов; 

-участвовать в совместных мероприятиях территориальных и 

других клубов. 

 

5. Управление семейным клубом 

5.1. Прямое управление деятельностью клуба осуществляет 

инициативная группа, избираемая из числа родителей 

воспитанников и педагогов ДОУ. 

5.2. В состав инициативной группы родительским комитетом и 

администрацией ДОУ могут быть рекомендованы педагоги и 

родители, имеющие высокий рейтинг. Возможно 

самовыдвижение кандидатур. 

5.3. Инициативная группа клуба: 

-планирует и организует работу клуба; 

-осуществляет разработку различных форм взаимодействия ДОУ 

и семей воспитанников; 

-несет ответственность за деятельность клуба; 

-отвечает за соблюдение норм и правил, утвержденных в клубе; 

-публикует статьи и другие печатные материалы в СМИ; 

-обеспечивает взаимодействие с семейными клубами территории, 

с различными социальными институтами; 

-несет ответственность за качественную подготовку и проведение 

запланированных мероприятий; 

-решает иные вопросы, связанные с реализацией определенных 

настоящим Положением целей, задач и функций семейного 

клуба. 

           5.4. В рамках семейного клуба допускается формирование групп и 

семейных объединений различной тематики, не противоречащих целям 

клуба. 

 

6. Основные направления деятельности семейного клуба 

6.1. Культурно-досуговое: 

-организация семейного досуга; 

-организация конкурсов и выставок; 

-посещения музеев; 

-организация экскурсий. 

         6.2.   Образовательно-просветительское: 

                   -семинары; 



                   -тренинги; 

                   -практикумы; 

                   -конкурсы; 

                   -выставки; 

                   -консультации специалистов различных направлений; 

                   -иные занятия, направленные на повышение психолого-

педагогической и медицинской грамотности семейных отношений; 

                   -снятие затруднений в детско-родительских отношениях; 

          6.3. Эколого-познавательное: 

                   -вовлечение членов клуба в природоохранные акции (в том числе 

международную – «Марш парков»), в месячники экологического 

образования; 

                 -организация эколого-ориентированной деятельности семьи; 

                 -организация эколого-познавательного семейного досуга на 

природе; 

                 -экскурсии с привлечением специалистов государственного Саяно-

Шушенского биосферного заповедника, национального парка «Шушенский 

бор». 

           6.4. Спортивно-оздоровительное: 

               -спортивные соревнования, эстафеты, игры; 

               -семейный туризм; 

               Мероприятия, направленные на формирование здорового образа 

жизни, профилактику заболеваний, коррекцию отклонений в физическом 

развитии. 

 

7. Содержание работы семейного клуба 

7.1. Основным содержанием работы клуба являются мероприятия, 

направленные на вовлечение семей воспитанников дошкольного 

образовательного учреждения в воспитательный процесс, 

формирование партнерских отношений семьи и ДОУ, как 

равноправных участников. 

7.2. Проведение семейных праздников (в том числе – Дня 

именинника). 

7.3. Организация конкурсов, выставок различной направленности. 

7.4. Участие в детско-родительском фестивале семейного творчества. 

7.5. Организация воскресного отдыха детей и родителей (в том числе 

на природе). 

7.6. Семейный клуб обеспечивает включенность родителей в проекты 

ДОУ: «Повышение эмоционального благополучия дошкольников 

в условиях семьи и ДОУ», «Повышение педагогической 

компетентности родителей», программы «Связующая нить», 

«Корни есть не только у деревьев». 

7.7. Клуб обеспечивает информационное сопровождение реализации 

проектов и программ, участниками которых он является. 

 



8. Финансирование семейного клуба 

Финансирование клуба осуществляется за счет: 

-добровольных пожертвований физических и юридических лиц; 

-средств, полученных из иных источников, не запрещенных 

законодательством Российской Федерации. 
 

 

 Состояние инфраструктуры по работе с молодыми семьями 

Анализ деятельности органов государственной власти и управления 

субъектов Российской Федерации показал, что до недавнего времени клубы 

молодых семей, как самодеятельные общественные объединения, чаще всего 

работали самостоятельно, без государственной поддержки. Лишь в последнее 

время клубному движению стало уделяться пристальное внимание со 

стороны Министерства спорта, туризма и молодежной политики Российской 

Федерации и Федерального агентства по делам молодежи. Объединению 

клубного движения, научно-методическому обеспечению работы клубов 

молодых семей способствует целенаправленная деятельность 

Международного центра семьи, молодежи и детей. 

Опыт показывает, что на расширение клубной работы активно влияют 

создаваемые в субъектах Российской Федерации специализированные 

учреждения органов по делам молодежи, ориентированные на поддержку 

молодых семей. Однако таких учреждений пока очень мало. А в целом 

инфраструктура по работе с молодыми семьями находится в зачаточном 

состоянии. Об этом свидетельствуют данные таблицы, переданные 

Департаментом молодежной политики и общественных связей 

Минспорттуризма России: 
 

Субъект 

Российской 

Федерации 

Учреждения и объединения по 

работе с молодыми семьями   

Охват 

молодых 

семей 

Всего  

молодежи  

в субъекте 

РФ 

Курганская область 199 клубов молодых семей 1975 семьи 244 379 

Тюменская область 178 клубов молодых семей в МО  362 600 

Московская область  40 клубов молодых семей в 25 МО   1 571 224 

Воронежская область  37 клубов молодых семей 400 семей 

(1100 чел.) 

559 885 

Саратовская область 17 ЦСПСиД «Семья»  667 955 

Смоленская область  15 областных ГУ социального 

обслуживания  
9783 семьи 251 636 

Тульская область Областной центр психолого-

педагогической помощи молодежи 

«Семья»; МУ социальной службы для 

молодежи «Центр социально-

психологической помощи молодежи 

«Шанс; МОУ ДО «Центр помощи 

подросткам и молодежи – «Диалог»; МУ 

«Центр молодежной политики» 

 363 500 

Самарская область ГУ «Областной центр социальной помощи 

семье и детям»; ГБУ «Молодежный 
 791 163 



досугово-оздоровительный центр «Лесная 

сказка» 

Удмурдская Республика 256 клубов молодых семей; ГУ 

Республиканский  Центр «Молодая семья» 
2862 семьи 411 958 

Республика 

Башкортостан 

7 клубов молодых семей, 17 кабинетов 

планирования семьи, ГУ Республиканский 

центр СППСДМ, 12 телефонов Доверия 

 1 091 310 

Новгородская область 40 клубов молодых семей; 

консультац.центры в 21 МР 
 155 787 

Архангельская область  «Центр поддержки молодой семьи»   328 570 

Псковская область ГУ СО «Областной центр семьи»; ГУСО 

«Социально-реабилитационный центр для 

несовершеннолетних» 

 172 779 

Ленинградская область Ленинградский областной клуб молодых 

семей «Ладога» 
 411 537 

Калининградская 

область 

ГУСО «Центр социальной помощи семье 

и детям» 
 252 855 

Еврейская автономная 

область 

ГБУ «Центр социально-психологической 

помощи семье и молодежи» 
1000 клиентов 54 990 

Краснодарский край ГУ «Молодежный центр развития 

личности»; 48 клубов молодой семьи  в 31 

муниципальном образовании 

530 семей 1 279 013 

Республика Тыва 62 клуба молодых семей  97 400 

Республика Алтай ГУ «Центр молодёжной политики 

Республики Алтай» 
 54 500 

Красноярский край 118 краевых и муниципальных 

учреждений и отделений социального 

обслуживания семьи и детей; ГБУ 

социального обслуживания «Краевой 

центр семьи». Более 50 семейных клубов 

 804 644 

Томская область Информационно-консультационный центр 

«Молодая семья»; Центр социально-

психологической помощи  детям, 

подросткам, молодежи и молодым семьям. 

 317 731 

Омская область БУ «Омский областной центр социально-

психологической помощи 

несовершеннолетним и молодежи»; 

Семейный Омский Клуб 

 554 474 

Город Санкт-Петербург 11 учреждений органов по делам 

молодежи, среди них: дома молодежи, 

подростковые клубы 

 1 067 218 

Кировская область НО НОУ «Центр социально-

психологической помощи детям, 

подростка и молодежи» 

 334 939 

Челябинская область Молодежный Казачий Центр «Пчелка 

золотая» 
 979 681 

 

 

 

Информация по клубному движению молодых семей 

 в Удмуртской Республике 

 

       Поддержка молодой семьи - одно из важных направлений в работе 

Министерства по делам молодёжи Удмуртской Республики. Данное 



направление закреплено в Законе УР «О государственной молодёжной 

политике  в УР»  в статье 11, которая предусматривает осуществление 

поддержки молодых семей со стороны органов государственной власти и 

местного самоуправления путём реализации специальных подпрограмм.  

Впервые в Российской Федерации в 2000г. Госкомитету УР по делам 

молодёжи был присвоен статус «региональной экспериментальной площадки 

по проблемам становления и стабилизации молодой семьи Государственного 

комитета Российской Федерации по молодёжной политике» (название в 

редакции 2000г.). 

Основные стратегические направления по работе с молодой семьёй 

включают в себя: информационную поддержку по вопросам семейно - 

брачных отношений (в т.ч. психологическая поддержка, организация 

консультационной работы, подготовка молодёжи к семейной и супружеской 

жизни, встречи со специалистами, сохранение здоровья семейной молодёжи), 

развитие малозатратных форм проведения досуга (палаточных лагерей, 

туристических слётов, которые способствуют развитию нетрадиционных 

форм семейного досуга, повышению культуры общения. Эти меры 

способствуют снижению напряженности в сфере семейного досуга и отдыха. 

В настоящее время в Удмуртской Республике приобретает широкий 

размах клубное движение. Если в 1996 году насчитывалось всего 17 клубов 

«Молодая семья», то на 01 января 2010г. в Удмуртии организовано около 256 

общественных объединений. Наиболее активно клубное движение молодых 

семей развивается в Увинском, Шарканском, Можгинском, Завьяловском,  

Малопургинском, Воткинском, Граховском, Балезинском, Алнашском, 

Сарапульском, Селтинском, Ярском районах Удмуртии.  

Вовлечение всё большего числа молодых семей в подобные 

общественные объединения делают семейный досуг более содержательным и 

разнообразным. Клубные объединения ведут большую просветительскую 

работу по вопросам семьи и брака.  



Клубы «Молодая семья» организуют свою деятельность в рамках 

республиканской целевой программы «Молодёжь Удмуртии»  на 2010-2014 

годы и  молодёжных программ городов и районов Удмуртской Республики. 

Семейные клубы работают на основе Положений, программ, на принципах 

добровольности, открытости, общего интереса и  свободного посещения 

любыми семьями. Согласно Федеральному Закону об  общественных 

объединениях, клубы в Удмуртии  функционируют как органы общественной 

самодеятельности. 

Стало традицией проведение республиканских мероприятий для 

молодых семей, нацеленных на  поддержку и расширение клубного 

движения в Удмуртской Республике. Востребованными среди молодых 

семей стали: республиканский фестиваль клубов молодых семей «Под 

крышей дома своего», семейный палаточный экологический лагерь 

«Берегиня», республиканский методический семинар-практикум  

руководителей клубов молодых семей «Ступени роста». 

Деятельность общественных объединений молодых семей на 

начальном этапе заключалась в проведении досуговых мероприятий, что 

способствовало их объединению по интересам. На сегодняшний момент 

существует острая необходимость  информационного обеспечения  

деятельности общественных объединений молодых семей в городах и 

районах республики, организации консультационной работы среди семейной 

молодёжи на постоянной основе. Решение данного вопроса в городах и 

районах республики проблематично из-за отсутствия узких специалистов на 

селе.  

С целью создания модели эффективной передвижной службы для 

работы с молодыми семьями и клубами молодых семей реализуется 

программа «Семейный консультант». Необходимо отметить, что 

Республиканский центр «Молодая семья» имеет 10-летний опыт выездной 

работы с молодыми семьями в оказании консультационных услуг различного 

содержания.  



В работе всех клубов получило своё развитие информационно-

просветительское направление. Для молодых семей проводятся тренинги, 

консультирование, психологические игры, беседы, лекции.  

В рамках поддержки молодой семьи также оказывается научно-

методическая помощь. Проводятся круглогодичные методические семинары, 

социологические исследования по вопросам семьи и брака, обобщается  

положительный опыт работы клубов, издаются методические сборники в 

помощь руководителям клубов. 

Работа каждого клуба имеет общие, характерные для всех клубов 

направления деятельности,  и одновременно индивидуально ориентирована 

на конкретные типы семей и на решение конкретных задач той или иной 

территории, кроме того, она строится с учётом анализа статистических 

данных и данных социологических исследований по вопросам семьи. 

Следует заметить, что в республике накоплен большой опыт работы с 

молодой семьёй Министерства по делам молодёжи Удмуртской Республики, 

Республиканского центра «Молодая семья» и специалистов Центра, 

работающих в районах республики, органов по делам молодёжи городов и 

районов Удмуртской Республики; успешно реализуется множество программ 

по поддержке молодой семьи, многие из которых отмечены российскими 

грантами: программа «Семейная академия», «Клуб и мы», «Маленькая 

страна», «Берегиня», а также «Семейный консультант» как лучший проект 

конкурса «Молодая семья России», проводимого в Российской Федерации в 

рамках Стратегии государственной молодёжной политики РФ. По 

результатам мониторинга «Молодая семья в Удмуртской Республике» 2009г. 

одной из проблем молодых семей является организация досуга. В решении 

этой проблемы большое значение имеет реализация множества программ, 

разнообразных по своему содержанию:  «Дружная семья», «Уникальная 

частичка, уникальная страна», «Семейная радуга», «Весёлый выходной», 

«Ветер перемен», «Тропа дружбы», «Под крышей дома своего», «Парад 

детских колясок» и другие (это программы фестивалей, конкурсные 



программы, программы выходного дня, программы туристических слётов и 

других малозатратных форм в организации досуга и отдыха). Клубное 

движение молодых семей объединяет благополучные семьи и использует 

опыт общения благополучной семьи.  

Организация подобной работы с молодой семьёй в республике способствует 

снижению уровня социальной напряжённости, повышению уровня знаний в 

области планирования семьи, развитию нетрадиционных форм семейного 

досуга и отдыха, пропаганде комплекса семейных мероприятий и здорового 

образа жизни и, как следствие, укреплению семьи.  По данным мониторинга, 

проведённого в Удмуртской Республике среди молодых семей в 2009 году, 

психологический и педагогический аспекты обозначены как необходимые 

компоненты постоянной информационно-просветительской работы среди 

семейной молодёжи. Особенно динамично растёт процент молодых семей, 

желающих получить консультационную помощь психолога (2005г.- 23%, 

2007г. – 28%), т.е. психологическая помощь востребована и актуальна среди 

молодых семей. 

  В настоящее время Республиканский центр «Молодая семья» активно 

сотрудничает с гг. Киров, Пермь, Екатеринбург, Нижневартовск, Радужный,  

Сургут, Уфа. 

В перспективе деятельность Республиканского центра «Молодая 

семья» будет направлена на развитие и апробацию разнообразных форм по 

поддержке общественных объединений молодых семей в Удмуртской 

Республике, а также взаимодействие и сотрудничество с представителями 

науки для осуществления научного сопровождения в организации  

практической деятельности РЦ «Молодая семья». 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Заключение 
 

Не смотря на формирование определенной системы работы с молодой 

семьей, остается еще достаточно много неразрешенных вопросов, 

возникающих в процессе формирования и становления  молодой семьи. 

Деятельность органов государственной власти и управления должна иметь 

направленность на межведомственное взаимодействие в решении проблем 

молодых семей, способствовать развитию инфраструктуры учреждений, 

специализирующихся на содействии молодым семьям, популяризировать 

опыт работы с молодыми семьями в регионах России. 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

Информационный сборник о деятельности клубов молодых семей. /Под общ. 

Ред. А.Д. Плотникова. М.: Министерство спорта, туризма и молодежной политики 

Российской Федерации, Федеральное агентство по делам молодежи, 2011. -   с. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Подписано в печать  23.05.2011 г. 

Формат 60х90 1/8. Объем 1,6 п.л. Тираж 250 экз. 

 

 

 

 

 

 

 


